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UNA MAÑANA BIEN APROVECHADA. 
 
Este curso el Instituto nos ha hecho una oferta amplia donde las ha-
ya. No digo solo de la Semana de Teología que será el 29-30-31 de 
enero, ni tampoco de la Lectura Creyente de la Actualidad de los 
2º y 4º jueves de cada mes. Estoy pensando ahora en esa historia 
que han dado en llamar Talleres de Aplicación Pastoral.  
 
Bueno, pues eso. En esos Talleres de Aplicación Pastoral, hoy 12 
de enero hemos disfrutado con Javier Barbero. Este hombre habla y 
habla y no calla, y además dice cosas: que eso de que el amor todo 
lo puede, bueno pues no siempre, que no lo podemos arreglar todo, 
que tenemos tan metido en nosotros lo de la entrega que no sabemos 
decir que no, que es bueno que conozcamos nuestros límites, que no 
valemos para todo, que lo importante no es el conseguir solucionar 
las cosas sino el ponernos a ello haciendo que el otro sienta como le 
escuchamos y caminamos con él, que tenemos que programarnos 
descansos y no abandonar nuestros hobbies. 
 
Los ejemplos eran de gente que duerme en la Estación de Atocha, de 
enfermos en hospitales (terminales y otros casos también graves), de 
voluntarios en Parroquias, en otras Instituciones, del acompañamien-
to de un familiar en casa. Y todo esto hablándonoslo a nosotros, gen-
te de Iglesia, gente que lo hace con motivaciones cristianas.  
 
De que no nos habrá hablado hoy Javier Barbero y todo esto pensan-
do en las Estrategias para Acompañar sin Quemarse. 
 
Con todo lo que está habiendo este año en el I.S.P. estoy empezando 
a plantearme llevarme allí la cama para no perderme nada. 
 
Juan González 
 
 
 
 
 


